zdjecia: Anna Kojro

l RYNEK

bezpieczenstwo Zywnosci

Ih Y Federac
m Produce
BRANZOWY I G I FO O D Zywnos

“
L
L

s

0bizne

Zwiazek Pols]

Etykieta musi mowic prawde

Zmieniaja sie zasady komunikacji producenta produktéw funkcjonalnych z konsumentem. Ksztattuje
sie etykieta, ktdéra ma gwarantowac kupujacemu rzetelng wiedze na temat produktu, po ktory siega.

Tekst: Jolanta Zientek-Varga

a fali trendu zdrowego stylu zycia i odzywiania si¢ konsumentow — Az 90 proc., a moim zdaniem nawet wiecej produktow, jest
N dynamicznie ros$nie segment produktow healthy&wellness. Na  oznaczonych oswiadczeniami, bo podnosi to atrakcyjnos¢ wyro-

krajowym rynku w najwigkszym stopniu dotyczy to branzy mle-  bow — moéwi [zabela Tanska. — Badania pokazujq, Zze umieszczenie
czarskiej. Coraz wigcej firm wprowadza do portfolio produkty o szczegdl-  jednego oswiadczenia zwigksza sprzedaz produktu o 20 proc. Cho-
nych cechach odzywczych lub prozdrowotnych. dzi jednak o to, by tres¢ oswiadczen odpowiadata rzeczywistosci.

Jak mowita Izabela Tanska, doradca ds. prawa zywnosciowego
IGIFC, podczas konferencji szkoleniowej zorganizowanej przez Zwiazek Stosowac sie do wymagan
Polskich Przetworcéw Mleka ,,Przeglad unijnych i krajowych wymagan Kwestie zwigzane ze stosowaniem obu o$wiadczen reguluje
prawnych w branzy mleczarskiej. Oswiadczenia zdrowotne i zywienio- Rozporzadzenie 1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady Eu-
we w branzy mleczarskiej” czeka nas prawdziwa rewolucja w prezentacji ~ ropy z 20 grudnia 2006 r. Celem regulacji jest ochrona konsumen-
produktow spozywezych i komunikacji zkonsumentem nie tylko poprzez ~ tow. W jaki sposob? Na produktach moga sie pojawiac¢ informacje
etykiete, ale takze reklameg, ulotke, czy firmowe strony internetowe. uzasadnione naukowo.

Producenci, jesli nie chca mie¢ klopotow, musza pilnie obserwowaé — Jesli przepisy bedg wdrozone i stosowane, wszystkie tresci
przepisy w tym zakresie i stosowac si¢ do nich. Na razie czeste w branzy — umieszczane w prezentacji Srodkow spozywczych bedg wiarygodne
mleczarskiej, cho¢ nie tylko, jest wprowadzanie konsumentow w btad. Na i potwierdzone dowodami naukowymi, a konsument uzyska pew-
etykietach produktow sa informacje majace niewiele wspolnego z rzeczy-  nosé, ze spozycie produktu bedzie miato rzeczywiscie taki wplyw
wistoécig. Producenci umieszczaja na nich o$wiadczenia zdrowotne czy  na zdrowie, o jakim jest mowa w oSwiadczeniu — podkresla Izabela
zywieniowe, bo wiedza, ze kupujacy szukajag wyrobow o cechach proz-  Tanska. — Oswiadczenia nie mogg byc niejednoznaczne, niepraw-
drowotnych. Jednak nie wszyscy wytworcy wiedza lub chcg wiedzie¢, dziwe i nie mogqg wprowadzaé¢ w bigd. Ponadto zabronione jest,
ze umieszczanie o$wiadczen, cho¢ jest dobrowolne, to regulowane prze- — aby ich tres¢ zachecata do nadmiernego spozycia danej Zywnosci.
pisami. Dlatego tez, jak mowi Marcin Hydzik, prezes Zwiazku Polskich Bardzo waznym kryterium, pozwalajacym na stosowanie
Przetworcow Mleka, konieczne stalo si¢ zorganizowanie konferencji, kto-  oswiadczen, bedzie spetnienie tzw. profili sktadnikéw odzyw-
ra pokazata zgodne z przepisami i skuteczne z marketingowego punktu  czych, czyli warto$ci progowych dla zawartosci nasyconych kwa-
widzenia sposoby stosowania o$wiadczen. sow tluszczowych, soli i cukru. Jesli produkt bedzie przekraczat
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okreslony dla jego kategorii profil, nie bedzie mozna umiesci¢ na nim
oswiadczenia zdrowotnego. W przypadku o$wiadczen zdrowotnych,
trzeba tez umiesci¢ stwierdzenie o znaczeniu zrownowazonego spo-
sobu zywienia i zdrowego trybu zycia.

Przepisy obowiazuja od 1 lipca 2007 r. — przypomina Izabela Tanska
— jednak sukcesywnie koncza si¢ rozne okresy przejsciowe. Najblizszy,

dotyczacy oswiadczen zywieniowych — 19 stycznia 2010 r. Wiele firm
(majgc na uwadze profile sktadnikow odzywczych) rozpoczelo tez re-
formulacje skiadow, np. obnizajqc zawartos¢ soli, by moc w przysztosci
informowac o wlasciwosciach prozdrowotnych produktow.

Nieprzestrzeganie wymogow dotyczacych stosowania o§wiadczen
zdrowotnych i zywieniowych traktowane jest jak nieprawidtowe zna-
kowanie. Dotyczy to nie tylko etykiet, lecz wszystkich informacji
o charakterze komercyjnym, np. podawanych na stronach interneto-
wych producenta. Tam az si¢ roi od zakazanych przepisami tresci.
Pora to zmienié, bo kontrola nie popusci.

Uwaga ha wykazy!

Skad wiadomo, jakie o$wiadczenia mozna stosowac? Stuzg temu
specjalnie tworzone wykazy. Dodatkowo produkt musi spetniaé okre-
slone w warunkach stosowania kryteria, np. mie¢ odpowiedniag zawar-
tos¢ sktadnika. W wykazach sa juz pierwsze oswiadczenia zdrowot-
ne. Jest lista pozytywna (o$wiadczenia dozwolone — 9) i negatywna
(o$wiadczenia odrzucone, ktorych stosowanie jest zabronione — 41).
Jest juz tez wykaz oswiadczen zywieniowych. Aktualnie mozna sto-
sowac 24, m.in. o obnizonej zawartosci thuszczu, light, Zrédto bton-
nika, niska warto$¢ energetyczna, bez dodatku cukrow. Wkroétce do
wykazu trafi pig¢ kolejnych o$wiadczen dotyczacych kwaséw omega
3 oraz nienasyconych kwasow ttuszczowych.

Przepisy dotyczace stosowania o§wiadczen obowiazuja od 1 lipca
2007 r., ale wcigz trwaja prace nad wdrazaniem poszczegdlnych prze-
pisow oraz wykazami. Najdtuzszy okres przejsciowy, odnoszacy si¢ do
znakow towarowych i marek o charakterze o$wiadczen zdrowotnych
i zywieniowych sigga 2022 roku.

lia
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Jak najlepiej informowac?

Wszystkie wprowadzane w prawie unijnym przepisy z zakresu
kwestii zywnos$ciowych za cel strategiczny uznaja rzetelne infor-
mowanie konsumentoéw. Dotyczy to takze powstajacego rozporza-
dzenia w sprawie informowania konsumentéw o Zywnosci.

— Projektowane zmiany dotyczgce znakowania produktow Zyw-
nosciowych koncentrujq si¢ na poprawie czytelnosci etykiet oraz
wprowadzeniu obligatoryjnego podawania wartosci odzywczej
produktow — wyjasnia Andrzej Gantner, dyrektor generalny Pol-
skiej Federacji Producentéw Zywnosci Zwigzek Pracodawcow.
— Probuje sig tez wypracowac optymalne rozwigzania w zakresie
przekazywania informacji o produktach Zywnosciowych.

Wigkszo$¢ ekspertow uwaza, ze przepisy powinny umozli-
wia¢ umieszczanie na opakowaniach najwazniejszych informacji
w przejrzysty sposob. Utatwieniem dla konsumentéw moze by¢
przekazywanie danych za pomoca piktogramow. Inne informacje
powinny by¢ dostgpne na stronach www, w broszurach czy przy
potkach sklepowych. Sa tez proby przekazywania informacji za po-
$rednictwem baz danych w punktach sprzedazy wspotpracujacych
np. z czytnikami kodow kreskowych.

— Zbyt wiele informacji na etykiecie, to nie jest dobre rozwig-
zanie — uwaza Andrzej Gantner. — Konsument nie jest w stanie
wszystkich informacji zweryfikowa¢ czy odnies¢ do innego podob-
nego produktu.

Skoro jednak, jak pokazuja badania, etykieta zajmuje trzecie
miejsce jako zrodlo informacji zywieniowej dla Polakow, to bardzo
wazne jest, by dane byly zrozumiale i rzetelne. Tym bardziej, Ze
az 87 proc. konsumentoéw popiera umieszczanie informacji zywie-
niowych na produktach, a 77 proc. uwaza, ze potrzebne sa dane
dodatkowe.

To ogromne wyzwanie dla producentow.

— Najwazniejsze jest, by producenci uwaznie czytali przepisy
i brali pod uwage etyczne zachowania wobec konsumentow — pod-
kresla Andrzej Gantner. — Mogg np. wykorzystywac jednolity dla
krajow UE dobrowolny system znakowania wartosciqg odzywczg
w oparciu o wskazane dzienne spozycie — GDA. Jest zgodny z obo-
wigzujgcymi regulacjami prawnymi, utatwia konsumentowi szyb-
kie powigzanie wartosci odzywczych produktu z ogélnie przyjetymi
wskazaniami Zywieniowymi.

Liczna obecnos¢ na konferencji przedstawicieli zaktadow mle-
czarskich, dystrybutoréw, firm z otoczenia branzy, a takze szcze-
gotowe pytania z sali to dowdd, ze spotkanie bylo potrzebne. Do
tematu informacji na etykietach produktéw bedziemy wracac, bo
temat to wazny i aktualny. Jestesmy $wiadkami tworzenia si¢ nowej
jakosci w relacjach producent-dystrybutor-konsument. Ten ostatni
chce mie¢ jasng i rzetelng wiedze o produktach, ktére chce kupic,
wiec producent musi o nich w taki sposob informowac.

Konferencje, sfinansowang ze srodkow Funduszu Promocji Mle-
czarstwa, zorganizowal Zwigzek Polskich Przetworcow Mleka.
Partnerem branzowym byta Polska Federacja Producentow Zyw-
nosci Zwigzek Pracodawcow, partnerem — IGI FOOD Consulting.
Miesigcznik fresh&cool market — patronem medialnym. u
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