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Stanowisko PFPZ dotyczace gtosowania w Komitecie ENVI Parlamentu Europejskiego
nad projektem raportu Frederique Ries w sprawie Zielonej Ksiegi “Promowanie
zdrowego zywienia oraz aktywnosci fizycznej: Europejski wymiar problemu
zapobiegania nadwadze, otytosci i chorobom przewlekiym”

Opracowywanie nowych receptur: produkty i wyboér

Sektor zywnosci i napojow jest zaangazowany w zapewnianie konsumentom szerokiej gamy
produktow oraz mozliwosci wyboru, a przedsiebiorstwa z branzy spozywczej wprowadzity
tysigce nowych produktow korzystnych odzywczo, w tym produkty o obnizonej wartosci
energetycznej, obnizonym poziomie cukrow, weglowodanow oraz ttuszczy, o mniejszej
zawartosci ttuszczy typu trans, a takze produkty wzbogacane witaminami, sktadnikami
mineralnymi, btonnikiem oraz petnoziarniste. Aby utrzymac¢ postep w tej dziedzinie, wazne
jest, aby firmy mogly nadal swobodnie wykorzystywa¢ wyniki analiz naukowych i
biznesowych w celu zaspokojenia oczekiwan konsumentéw na innowacyjne, cenowo
akceptowalne i wspierajgce realizacje zalecen zdrowej diety produkty, bez ograniczeh badz
zakazow odnosnie kompozycji sktadéw recepturowych produktéw pod katem ich wartosci
odzywczej.

» W zwigzku z powyzszym PFPZ rekomenduje ODRZUCENIE poprawek nr 61, 62, 102
oraz 112.

Reklama i marketing: proporcjonalna odpowiedz

Badania naukowe pokazujg, ze reklama ma jedynie bardzo ograniczony bezpo$redni wptyw
na wybory produktéw spozywczych. Co wiecej, ograniczenia i zakazy wprowadzania na
rynek nie przynoszg skutku jesli chodzi o wptyw na niezdrowy styl zycia czy tez na wielkosc
Zjawiska otytosci. Branza spozywcza stara sie rozwigza¢é ten problem na drodze
dobrowolnych przepiséw (samoregulacji) oraz udoskonala standardy dotyczace tresci oraz
umieszczania reklam zywnosci i napojow, zgodnie z Ramowymi wytycznymi dotyczgcymi
odpowiedzialnej reklamy zywno$ci i napojéw wydanymi przez ICC oraz zgodnie z Zasadami
CIAA dotyczacymi reklamy wprowadzanych na rynek artykutdbw zywnosciowych i napojow,
przyjetymi w 2005 roku.

» W zwiazku z powyzszym PFPZ rekomenduje POPARCIE poprawki nr 58, ktéra
uznaje dziatania na rzecz dobrowolnych samoregulacji w obszarze marketingu oraz
ODRZUCENIE poprawek nr 77, 82, 86, 87, 88, 89, 90, 91 oraz 93.
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Znakowanie zywnosci: znakowanie bardziej zrozumiate dla konsumenta

PFPZ uwaza, ze wazne jest zapewnienie konsumentom informacji na opakowaniach na
temat wartosci odzywczej produktéw spozywczych, tak aby pomoéc im w doborze produktow
wchodzacych w skiad ich diety. Jednakze sektor zywnosci i napojow ma powazne
zastrzezenia odnosnie skutecznosci systemdéw znakowania zywnosci, ktére koncentrujg sie
na poszczegoélnych sktadnikach, a nie na cato$ciowej wartosci energetycznej spozywanej
zywno$ci i napojéow. Ponadto takie systemy nie uwzgledniajg dziennego spozycia
poszczegodlnych sktadnikédw zywnosciowych i dyskryminujg produkty, ktére mogg réwniez
wchodzi¢ w sktad zbilansowanej diety.

» W zwiazku z powyzszym PFPZ rekomenduje POPARCIE poprawki nr 106, ktéra
uwzglednia znaczenie edukacji konsumentéw oraz ODRZUCENIE poprawek nr 105,
110, 111, 115 oraz 116.

Pozostafe kwestie

e Do podstawowych zasad zywieniowych nalezy zasada, ze kazdy produkt spozywczy moze
stanowi¢ czes¢ zdrowej, zbilansowanej diety oraz fakt, ze tak naprawde wazny jest zestaw
spozywanych produktéw spozywczych oraz ich ilosci, a nie zawartos¢ skladnikow
odzywczych w poszczegoélnych produktach.

»W zwiazku z powyzszym PFPZ rekomenduje ODRZUCENIE poprawki nr 7.

e Powszechnie wiadomo, ze otylosC jest problemem, u podstaw ktorego lezy wiele
czynnikow. Udane interwencje bedg wymagaty wielu strategii oraz diugotrwatych wysitkdw
wielu podmiotow.

=» W zwiazku z powyzszym PFPZ rekomenduje POPARCIE:

- poprawki 32, ktéra wskazuje na potrzebe zastosowania podejscia holistycznego do
problemu;

- poprawki 45, ktéra ktadzie nacisk na role oswiaty; oraz

- poprawki 114, ktéra podkresla znaczenie umozliwienia konsumentowi podejmowania
swiadomych wyboréw zywieniowych w oparciu o petna informacije.

e PFPZ w pefni popiera dziatania CIAA na rzecz Unijnej Platformy ds. Zywienia, aktywno$ci
fizycznej i zdrowia. CIAA w znacznym stopniu i na duzg skale zaangazowata sie w
kierowanie dziataniami w tym zakresie. Zaangazowanie CIAA obejmuje m.in. zwigzki
partnerskie, edukowanie opinii publicznej oraz programy na rzecz aktywnosci fizycznej w
celu promowania zdrowego stylu zycia, informowania konsumentéw, reklamy i marketingu
produktow i $wiadomego wyboru oraz badanh. Platforma stuzy réwniez pobudzaniu
zaangazowania ze strony firm, krajowych oraz branzowych federacji producentéw zywnosci i
napojow.

» W zwiazku z powyzszym PFPZ rekomenduje POPARCIE poprawki nr 55 oraz o
ODRZUCENIE poprawki nr 50.
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