6. Produkty zbozowe

Kategoria 6: Produkty zbozowe

Podkategoria A: Zboza i produkty zbozowe za wyjatkiem zbozowych produktow $niadaniowych, herbatnikow oraz pieczywa
cukierniczego i wyrobéw ciastkarskich: zboze musi by¢ wymienione jako gtdwny sktadnik w deklaracji sktadnikow

Przyktady Wartos¢ | Sod Thuszcze Cukry Sktadniki, ktérych
kaloryczna| (mg/100g lub | nasycone ogotem obecnos¢ nalezy
(kcal/100g | 100ml) (g/100g lub | (g/100g lub | promowac
lub 100ml) 100ml) 100ml)
Chleb, kasze, suchary, kluski, <400 <450 <5 <b Btonnik (>3g/100g lub
makaron, polenta* >1,59/100kcal®) iflub petne
ziarno® (20% sktadnikow
ogotem)

Podkategoria B: Sniadaniowe produkty zbozowe, w tym platki owsiane

Produkty zbozowe <700 <450 <5 <26 Blonnik (>3g/100g lub
gotowe do spozycia takie >1,50/100 kcal®) iflub
jak ptatki kukurydziane, petne ziarno® (20%

ryz preparowany, ptatki petnego ziarna w
owsiane sktadnikach ogdtem)

4 kryteria okreslone w niniejszym dokumencie sg ustalone dla produktéw gotowych do spozycia, przygotowanych zgodnie
z instrukcja producenta

5 kryteria, jak dla stosowania os$wiadczenia zywieniowego ,zrédto btonnika” zgodnie z Rozporzadzeniem (WE) nr
1924/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych
dotyczacych zywnosci

6 Petne ziarno - przetwory zbozowe petnoziarniste powstate w wyniku przetworzenia ziaren réznych zbéz, takich jak np.
pszenica, ryz, kukurydza, zyto, jeczmien, owies, proso, sorgo i gryka, ktére przed procesem zmielenia, zmiazdzenia czy
pokrajania nie byty obtuszczane. W przypadku zastosowania procesu obtuszczania ziarna, warunkiem koniecznym jest
uzupetnienie sktadu koricowego produktu o usuniete w procesie otreby, pochodzgce z tego samego rodzaju zboza, w ilosci
gwarantujgcej zachowanie pierwotnych proporcji
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